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      Программа подготовки работников юридических лиц с особыми уставными задачами на 

пригодность к действиям в условиях, связанных с применением огнестрельного оружия (далее — 

программа), предназначена для организации и проведения подготовки работников юридических 

лиц с особыми уставными задачами, которые в соответствии с нормативными правовыми актами 

Правительства Российской Федерации имеют право приобретать гражданское и служебное 

оружие либо на основании нормативных правовых актов Правительства Российской Федерации 

получать во временное пользование в территориальных органах Федеральной службы войск 

национальной гвардии Российской Федерации отдельные типы и модели боевого ручного 

стрелкового оружия в целях исполнения возложенных на них законодательством Российской 

Федерации обязанностей.  

    Срок подготовки по программе составляет  -  40 учебных часов. 

   Продолжительность учебного часа теоретических и практических занятий составляет 1 

академический час (45 минут). 

Назначение программы состоит в приобретении обучаемыми работниками организаций, 

их региональных, территориальных подразделений, знаний, умений и навыков, необходимых 

для выполнения своих функциональных обязанностей в условиях, связанных с применением 

боевого оружия. 

   Первостепенное внимание при обучении необходимо уделять усвоению обучающимися мер 

безопасности при обращении с боевым оружием, соблюдении законности при его 

использовании и применении. 

    Формы и методы проведения групповых и практических занятий определяются 

непосредственно преподавательским составом с учетом содержания тем, подготовленности 

обучаемых и возможностей учебно- материальной базы. 

В результате прохождения обучения обучающиеся приобретают знания, умения и 

практические навыки, необходимые для выполнения своих функциональных обязанностей в 

условиях, связанных с применением боевого оружия. 

     В программе предусмотрены следующие учебные предметы: 

1. «Правовая подготовка» 

2. «Огневая подготовка» 

3. «Первая помощь». 

Теоретическое обучение осуществляется в учебных классах, которые оснащены: 

 

    Проектор – 1 шт., доска магнитно – маркерная – 1 шт., парта учебная – 3 шт., ноутбук – 4 шт. , 

стационарный компьютер – 1 шт., устройство (принтер /сканер/копир) – 1 шт., аппаратно-

программный комплекс для проведения тестирования по теоретическим вопросам – 1 шт., 

стрелковая галерея (огневой рубеж 3, 8, 15 метров),  мишени № 4 и № 7 – 20 шт., оружие 

разрешенное  в частной охранной деятельности по типу предусмотренными упражнениями учебных 

стрельб – 6 шт., жилет защитный, 1 шт., шлем защитный – 1 шт., электрошоковое устройство – 1 

шт., тренажер- манекен для отработки проведения сердечно-легочной реанимации и для удаления 

инородного тела из дыхательных путей – 1 шт., манекен для надевания наручников и применения 

палки резиновой – 2 шт., учебно-методические пособия содержащие материалы по каждой из 

дисциплин реализуемых программ – 1 комплект. 

Практические стрельбы проводятся в стрелковом тире расположенного по по адресу: г. 

Юрга, ул. Фестивальная,7. 

 По завершении обучения по программе проводится итоговая аттестация в форме 

экзамена, к которой допускаются обучающиеся, освоившие программу в полном объеме. 

Экзамен проводится комиссией учебного центра для определения соответствия 

полученных знаний, умений и навыков программе обучения. 

Теоретическая часть проводится в форме тестирования с использованием 

экзаменационных билетов, разработанных преподавателями учебного центра на основе данной 

программы и утвержденных руководителем. 

В экзаменационные билеты включены 10 вопросов по учебным предметам программы 

(при наличии двух и более ошибочных ответов проверяемому выставляется 



неудовлетворительная оценка и к практической части комплексного экзамена обучающийся 

не допускается), 

Лица, успешно прошедшие теоретическую часть комплексного экзамена, допускаются к 

практической части. 

Практическая часть экзамена состоит из практических упражнений, предусмотренных для 

итоговой аттестации. Если обучающийся не выполнил одно из практических упражнений, то 

он считается не прошедшим практическую часть комплексного экзамена. 

Результаты комплексного экзамена оформляются Протоколом          

экзаменационной комиссии. 

Обучающимся, успешно освоившим программу и прошедшим итоговую аттестацию, 

выдается свидетельство установленного образца о прохождении обучения. 

 

 



 

1. Учебный план программы: 

 

№ 

п/п 

Наименование дисциплин Количество 

часов 

Вceгo в том 

числе: 

теоретических 
занятий 

практипеских 
занятий 

промежуток
- ный 

КОНТРОЛ

Ь 

1 Правовая подготовка 8 7   
 

2 Огневая подготовка 24 5 17 2 

3 Медицинская подготовка 6  5 1 

Комплексный 

экзамен 

Проверка 

теоретически
х знаний 

 

 

 

2 

 
 

  

Проверка 
практических 

навыков 

  
 

 

ИТОГО: 
40 13 23 4 

 

2. Тематический план дисциплины «Правовая 

подготовка» : 

 

№ 

п/п 

Наименование темы Количество часов 

Вceгo в том 

числе: 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

 

1 
Правовые основы деятельности 
юридических лиц с особыми уставными 
задачами 

 

2 

 

2 

 

- 

 

 

2 

Действия работников юридиеских 
лиц с     особыми     уставными      
задачами и порядок применения ими 
огнестрельного оружия в пределах 
необходимой обороны и в состоянии 
крайней необходимости 

 

 

 
 

  

 

 
 

Ответственность за преступления, 
административные правонарушения, 
связанные с оборотом оружия. 
Дисциплинарная ответственность. 

 

 

2 

 

2 

 

- 

4 Промежуточный контроль (зачет)  
 

1 - 

ИТОГО: 8 8 - 
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3. Рабочая программа дисциплины «Правовая подготовка» состоит из 

следующих тем. 

Тема    1.    Правовые    основы    деятельности     юридических    лиц с особыми 

уставными задачами. 

Основные понятия, задачи и принципы деятельности юридических лиц с 

особыми уставными задачами. Законодательство Российской Федерации, 

регламентирующее деятельность юридических лиц с особыми уставными задачами. 

Права, обязанности и гарантии личной безопасности работников юридических лиц с 

особыми уставными задачами. 

Тема 2. Действия работников юридических лиц с особыми уставными задачами 

и порядок применения ими огнестрельного оружия в пределах необходимой обороны и 

в состоянии крайней необходимости. 

Федеральный закон «Об оружии», другие нормативные правовые акты, 

регламентирующие порядок применения и использования оружия. 

Понятия «необходимая оборона», «причинение вреда при задержании лица, 

совершившего преступление», «крайняя необходимость» в соответствии с положениями 

статей 37 — 39 Уголовного кодекса Российской Федерации (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 1996, № 25, ст. 2954; 2021, № 41, ст. 1472). Условия 

правомерности необходимой обороны и крайней необходимости. Действия работников 

юридических лиц с особыми уставными задачами и порядок применения ими оружия в 

пределах необходимой обороны и в состоянии крайней необходимости при исполнении 

своих должностных обязанностей.   Порядок    получения    разрешения    на   право    

хранения и ношения оружия. 

Тема 3. Ответственность за преступления, административные правонарушения, 

связанные с оборотом оружия. Дисциплинарная ответственность. 

Понятия   «преступление»,    «административное    правонарушение» в 

соответствии с положениями Уголовного кодекса Российской Федерации и Кодекса 

Российской Федерации об административных правонарушениях (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2002, № 1, ст. 1; 2021, 

№ 11, ст. 1703). Дисциплинарная ответственность. 

Ответственность         за         преступления, административные 

правонарушения, связанные с оборотом оружия. Дисциплинарная ответственность за 

нарушения, не содержащие состава преступления или административного   

правонарушения.    Материальная    ответственность за нанесенный материальный 

ущерб при использовании, небрежном хранении оружия. 

Тема 4. Промежуточный контроль (зачет) — 1 час. 
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Тематический план дисциплины «Огневая подготовка»: 

 

№ 

nfn 
Наименование темы Количество пасов 

Вceгo в том числе: 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

 

 

 

1 

Общее устройство, назначение, тактико- 
технические характеристики 

огнестрельного оружия, разрешенного для 

использования работниками юридических 

лиц с особыми уставными задачами. 

Соблюдение установленных правил 

безопасного обращения с огнестрельным 

оружием 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

5 

 

 

 

 

0 

2 
Практическое выполнение упражнений 
учебных стрельб 

17 
 

0 17 

 
 

Промежуточный контроль (зачет) 2 1 1 

ЭТOГO: 24 6 18 

4. Рабочая программа дисциплины «Огневая подготовка» состоит из следующих 
тем. 

Тема 1. Общее устройство, назначение, тактико-технические характеристики 
огнестрельного оружия, разрешенного для использования работниками юридических лиц с 
особыми уставными задачами. Соблюдение      установленных       правил      
безопасного      обращения с огнестрельным оружием. 

Общее устройство, принципы работы частей и механизмов огнестрельного 
оружия. Выстрел. Начальная скорость пули. Траектория полета пули и ее элементы. 
Влияние внешних условий на полет пули. 

Правила безопасного обращения с огнестрельным оружием, разрешенным   для   
использования    работниками    юридических    лиц с особыми уставными задачами. 

Основы знаний правил стрельбы. Изготовка к стрельбе. Выбор прицела   и 
точки прицеливания.   Производство   выстрела.   Кучность и меткость стрельбы, 
способы их повышения. Прекращение стрельбы. Контрольный осмотр оружия. 

Порядок неполной разборки и сборки оружия, чистки, смазки оружия. Порядок его 
заряжания и разряжания. Проверка оружия, задержки при стрельбе и способы их 
устранения. 

Организация получения, транспортирования и хранения оружия и патронов к 
нему. Правила транспортирования, регистрации, хранения, учета и использования оружия 
и патронов к нему. 

Тема 2. Практическое выполнение упражнений учебных стрельб. 
Упражнения    учебных   стрельб   выполняются    в   соответствии с 

требованиями, установленными приложением № 2 к Порядку проведения  
территориальными органами Федеральной службы войск национальной 
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гвардии Российской Федерации периодических проверок частных охранников и 
работников юридических лиц с особыми уставными задачами на       пригодность        к       
действиям       в       условиях,       связанных с применением огнестрельного оружия и 
специалъных средств, утвержденному приказом Федеральной службы войск национальной 
гвардии Российской Федерации от 25 ноября 2019 г. N 387 (зарегистрирован Минюстом 
России 24 января 2020 года, регистрационный № 57271). 

Тема 3. Промежуточный контроль (зачет) — 2 часа. 
Тематический план дисциплины «Медицинская подготовка»:  

 
 Наименование темы Количество часов 

Вceгo в том 

числе: 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

 

 

1 

Правила оказания первой помощи 
лицам, получившим огнестрельные 
ранения. Средства оказания первой 
помощи. Порядок направления 
пострадавших в лечебные учреждения 

 

 

 
 

 

 

0 

 

 

 
 

2 Промежуточный контроль (заиет) 1 0 1 

ЭТОГО: 4 0 4 

5. Рабочая программа дисциплины «Медицинская подготовка» состоит из 
следующих тем. 

Тема 1. Правила оказания первой помощи лицам, получившим огнестрельные 
ранения. Порядок направления пострадавших в лечебные учреждения. Средства оказания 
первой помощи. 

Общие положения оказания первой помощи. 
Индивидуальные средства оказания первой помощи. 
Классификация ран. Раневая инфекция. Виды кровотечений. Наложение давящей 

повязки, жгута, закрутки. Сгибание конечностей, пальцевое прижатие. 
Оказание первой помощи при ранениях, кровотечениях, переломах и других 

травмах. 
Оказание первой помощи лицам, получившим телесные повреждения при 

огнестрельных ранениях. 
Методика проведения искусственного дыхания и непрямого массажа сердца. 

Переноска и транспортировка пострадавшего. 
Тема 2. Порядок направления пострадавших в лечебные учреждения. 
Промежуточный контроль (зачет) — 1 час. 
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ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

Блок 1: Правовые основы применения оружия 

1. При каких условиях работник имеет право применить огнестрельное оружие для 

защиты себя или других лиц от посягательства? (Правильный ответ: При наличии 

реальной угрозы жизни или здоровью, если защита соразмерна характеру посягательства, и 

иные способы защиты исчерпаны или неэффективны). 

2. Какие действия работник обязан предпринять непосредственно перед применением 

оружия (если позволяет обстановка)? (Правильный ответ: Предупредить лиц, против 

которых применяется оружие, о своем намерении, дать время на выполнение законных 

требований, а также предупредить о возможных последствиях). 

3. Что считается «крайней необходимостью» при применении оружия и в чем её 

отличие от необходимой обороны? (Правильный ответ: Крайняя необходимость — это 

устранение опасности, угрожающей охраняемым законом интересам, если эта опасность не 

могла быть устранена иными средствами. Отличие — причинение вреда третьим лицам 

или имуществу для предотвращения большего вреда). 

4. Какова ответственность работника за применение оружия с превышением 

пределов необходимой обороны? (Правильный ответ: Уголовная ответственность (ст. 114 

УК РФ), если умышленно причинен тяжкий или средний вред здоровью, не 

соответствующий характеру посягательства). 

5. В каких случаях запрещается применять оружие даже при наличии угрозы?  
(Правильный ответ: В отношении беременных женщин, лиц с явными признаками 

инвалидности, малолетних, если они не совершают вооруженного нападения или 

группового нападения, а также в местах скопления людей, если это может повлечь гибель 

других лиц). 

Блок 2: Тактика и порядок действий 

6. Каков алгоритм действий при внезапном вооруженном нападении в здании (на 

объекте)? (Правильный ответ: 1) Оценка обстановки, 2) Принятие решения о применении 

оружия или укрытии, 3) Использование укрытий и средств индивидуальной защиты, 4) 

Подача сигнала тревоги, 5) Применение оружия (при необходимости), 6) Доклад 

руководству). 

7. Как правильно действовать при задержании лица, применившего оружие, но 

прекратившего сопротивление? (Правильный ответ: Прекратить применение оружия, 

потребовать бросить оружие, провести осмотр и обыск, обеспечить охрану задержанного 

до прибытия полиции, исключив возможность его побега или нападения). 

8. Что делать, если при попытке пресечь правонарушение вы оказались в толпе, где 

есть гражданские лица? (Правильный ответ: По возможности не применять оружие на 

поражение, использовать физическую силу или спецсредства, либо отступить с целью 

вызова подкрепления и эвакуации гражданских). 

9. Какова оптимальная дистанция для применения табельного оружия в 

ограниченном пространстве (коридор, подъезд)?  (Правильный ответ: Дистанция 

определяется тактической обстановкой, но не менее 1,5–2 метров для исключения 

возможности захвата оружия. Необходимо контролировать «мертвые зоны» и не допускать 

нахождения оружия в зоне досягаемости противника). 
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10. Что включает в себя понятие «огневой контакт» в условиях засады? (Правильный 

ответ: Внезапное открытие огня противником с короткой дистанции. Действия: 

немедленный уход с линии огня (кувырок, прыжок), укрытие за ближайшим укрытием, 

оценка количества нападающих и ответный огонь только при четком определении цели). 

Блок 3: Психологическая и физическая готовность 

11. Что такое «стрессовая деформация» внимания и как она влияет на точность 

стрельбы? (Правильный ответ: Сужение поля зрения (туннельный эффект), потеря 

периферического зрения, нарушение мелкой моторики. Влияние: ухудшение прицеливания 

и невозможность отслеживать угрозы по флангам. Компенсация — тренировка с 

тактическим дыханием). 

12. Как правильно проводить «тактическое дыхание» перед выстрелом в стрессовой 

ситуации? (Правильный ответ: Вдох на 4 счета, задержка на 4 счета, выдох на 4 счета. 

Повторить 3–4 цикла. Это снижает частоту сердечных сокращений и тремор рук). 

13. Каковы признаки того, что работник психологически не готов к применению 

оружия (инстинктивное оттягивание спуска)? (Правильный ответ: Сильное дрожание 

рук, «залипание» на прицеле, неспособность принять решение о выстреле, чрезмерное 

обдумывание последствий вместо действий. Это требует дополнительной психологической 

подготовки). 

14. Как действовать в ситуации «усталость и многозадачность» (например, ночная 

смена, параллельно ведется охрана двух объектов)? (Правильный ответ: Необходима 

концентрация на приоритетной угрозе. Если угроза не прямого характера, перемещаться в 

безопасную зону, использовать камеры наблюдения, не принимать поспешных решений. 

При возможности — взять паузу для восстановления). 

Блок 4: Техника безопасности и уход за оружием 

15. Какое правило безопасности является главным при обращении с оружием в 

полевых условиях? (Правильный ответ: «Оружие всегда заряжено, и палец находится вне 

спусковой скобы до момента непосредственного открытия огня»). 

16. Что делать при осечке (задержке) при стрельбе в бою? (Правильный ответ: Не 

пытаться сразу перезаряжать. Выполнить: удар по затвору (если возможно), передернуть 

затвор, оценить причину (гильза, патрон), при невозможности устранения — уйти в 

укрытие и выполнить перезарядку. Никогда не смотреть в ствол). 

17. Какие действия запрещены при обращении с оружием на объекте в состоянии 

алкогольного опьянения? (Правильный ответ: Категорически запрещено ношение, 

применение, транспортировка оружия в состоянии опьянения, а также передача его 

другому лицу. Это прямое нарушение уставных требований). 

18. Как правильно провести осмотр оружия после стрельбы (с учетом требований 

безопасности)? (Правильный ответ: Убедиться в отсутствии патронов в патроннике, 

провести неполную разборку, осмотреть канал ствола, удалить нагар, смазать, провести 

сборку и контрольный спуск в специально отведенном месте). 

Блок 5: Первая помощь и действия после инцидента 

19. Каковы первоочередные действия работника после применения оружия в 

отношении нападавшего? (Правильный ответ: 1) Убедиться в отсутствии дальнейшей 

угрозы (осмотреть вокруг), 2) Вызвать полицию и скорую помощь, 3) Оказать первую 
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помощь нападавшему (при наличии угрозы его жизни), 4) Изолировать место 

происшествия, сохранить вещественные доказательства). 

20. Какие основные принципы оказания первой помощи при огнестрельном ранении 

(артериальное кровотечение)? (Правильный ответ: Наложение жгута выше места 

ранения, с указанием времени наложения. При отсутствии жгута — тампонада раны с 

сильным прижатием. Зафиксировать конечность, придать удобное положение, обеспечить 

проходимость дыхательных путей). 
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